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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение «СОШ №55» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение «СОШ 
№55», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение «СОШ №55» начинается 02.09.2024 и заканчивается 
30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

МБОУ СОШ №55 в 2024-2025 учебном году реализует следующие профили обучения: 
• Технологический (информационный): 10а, 11а классы. 
• Инженерно-технологический: 10а, 11а классы 

• Естественно-научный: 11а класс 

• Социально экономический с углубленным изучением обществознания и математики: 10б класс 

• Гуманитарный с углубленным изучением истории и обществознания: 11б класс. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В число 
курсов по выбору участников образовательных отношений входят: 
• История российской культуры (по выбору)  

• Практикум по химии (по выбору)  

• Компьютерная и информационная безопасность (по выбору)  

• Комбинированные задачи по физике (по выбору)  

• Финансовая грамотность (по выбору)  

• Подготовка к семейной жизни и сознательному родительству (по выбору)  



• Биологический эксперимент (по выбору)  

• Химическая технология пищевого производства (по выбору)  

• Практикум по всеобщей истории  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение «СОШ №55» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (англ.яз), информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (оценивание 

по полугодиям) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным актом «Положение о системе контроля и оценивания уровня достижения образовательных результатов 
обучающихся, о текущей, тематической и промежуточной аттестации обучающихся, о переводе и выпуске обучающихся МБОУ «СОШ №55». 

  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный предмет 
Уровен

ь 

Количество часов в неделю 

Форма 
промежуточной 

аттестации 

10 а 10б 11 а 11б 
 

Информац
ионно-

технологич
еский 

Инженерны
й профиль 

социально-

экономичес
кий 

(математика
/обществозн

ание) 
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ионно-

технологи
ческий 

Инженерны
й профиль 

Естественно-

научный 
профиль 

Гуманитарн
ый(история/
обществозн

ание) 

 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 2 2 2 
Комбинированна

я работа 
 

Литература Б 3 3 3 3 3 3 3 сочинение  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 3 3 3 3 3 3 

Комбинированна
я работа 

 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б/У 4 (У) 4 (У) 4 (У) 4 (У) 4 (У) 3 3 
Комбинированна

я работа 
 

Геометрия Б/У 3 (У) 3 (У) 3 (У) 3 (У) 3 (У) 1 1 
Комбинированна

я работа 
 

Вероятность и 
статистика 

Б/У 1 (У) 1 (У) 1 (У) 1 (У) 1 (У) 1 1 
Комбинированна

я работа 
 

Информатика Б/У 4 (У) 1 1 4 (У) 1 1 1 
Комбинированна

я работа 
 

Общественно-

научные 
предметы 

История  Б/У 2 2 2 2 2 2 4 (У) Комбинированна
я работа 

 

Обществознание  Б/У 2 2 4 (У) 2 2 2 4 (У) Комбинированна
я работа 

 

География Б 1 1 1 1 1 1 1 
Комбинированна

я работа 
 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б/У 2 5 (У) 2 2 5 (У) 2 2 
Комбинированна

я работа 
 

Химия Б/У 1 1 1 1 1 3 (У) 1 
Комбинированна

я работа 
 



Биология Б/У 1 1 1 1 1 3 (У) 1 
Комбинированна

я работа 
 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая 
культура 

Б 2 2 2 2 2 2 2 
Комбинированна

я работа 
 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Б 1 1 1 1 1 1 1 
Комбинированна

я работа 
 

----- 
Индивидуальный 
проект 

Б 1 1 1 0 0 0 0 Проектная работа  

Итого   33 33 32 32 32 30 30    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Наименование учебного курса Количество часов в неделю 
 

История российской культуры (по 
выбору)   0 0 0 0 0 0 1 Зачет  

Практикум по химии (по выбору)   0 0 0 0 0 1 0 Зачет  

Компьютерная и информационная 
безопасность (по выбору)   1 0 0 1 0 0 0 Зачет  

Комбинированные задачи по физике 
(по выбору)   0 1 0 0 1 0 0 Зачет  

Финансовая грамотность (по выбору)   0 0 1 0 0 0 1 Зачет  

Подготовка к семейной жизни и 
сознательному родительству (по 
выбору) 

  0 0 1 1 1 1 1 Зачет  

Биологический эксперимент (по 
выбору)   0 0 0 0 0 1 0 Зачет  

Химическая технология пищевого 
производства (по выбору)   0 0 0 0 0 1 0 Зачет  

Практикум по всеобщей истории   0 0 0 0 0 0 1 Зачет  



Итого   1 1 2 2 2 4 4    

ИТОГО недельная нагрузка   34 34 34 34 34 34 34    

Количество учебных недель   34 34 34 34 34 34 34    

Всего часов в год   1156 1156 1156 1156 1156 1156 1156    

    10 «А» 10 «Б» 11 "А" 11 "Б"    

Общий объем аудиторной нагрузки за 
2 учебных года 

  2312 2312 2312 2312    

 

План внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 гг. 
Направления развития 

личности 

Сообщества Формы организации Количество часов в неделю  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно- оздоровительное 

деятельность 

«Юность» Спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» Всероссийский проект 1 1 1 1 1 

«Движение первых» Всероссийский проект 1 1 1 1 1 

«Юнармия» Всероссийский проект 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуально е Школьное научное сообщество Школьное научное 
сообщество 

1 1 1 1 1 

«Основы эмоционального 
интеллекта» 

Кружок 1 1 1 1 1 

«Билет в будущее» Всероссийский проект 1 1 1 1 1 

 

Общекультурное 

«Медиа-центр» Студия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Голос» Вокальная студия 1 1 1 1 1 

«Школьный театр» Студия театра 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальное «Юные инспекторы 
движения» 

Профильное объединение 0,5 - - - - 

«Твори добро» Волонтерский отряд 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Туристско- краеведческое «Пешеходный туризм» Туристический клуб - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 340 

Итого на уровень образования 1700 
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